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Lección 1 Evaluación energética del primer 
año del Diplomado 

Actividad 1 
Evalúa en escala de 1 al 10 las actividades realizadas del primer año, dónde 10 es igual a lo 
realicé totalmente y 1 es no hice nada de este tema 
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Actividad 2  
Escribe tus acechos, motivos, razones y justificaciones por las cuáles tienes la calificación que 
escribiste, recapitula y tenlas en cuenta para la bioprogramación 

 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 

Actividad 3 
Recuerda: “Un error no necesita culpa, requiere corrección y esa está en tus manos” 
Después de liberar la culpa y en estado de poder renueva tu compromiso de Ser maestro de ti 
mismo y escribe las acciones que vas a retomar 
 

 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________ 

 
 

 

“El camino del nagual es un desafío 
interminable donde está a prueba su 

impecabilidad” 

CARLOS CASTANEDA 
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